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Le Jardin des Mille Pas
RAPPORT D’ACTIVITE




& NOTRE RAiSON DETRE

Le Jardin des Mille Pas est une association qui se donne pour
mission de contribuer au développement et au partage

de savoirs et savoir-faire pour permettre & chacun.e de
développer son autonomie alimentaire, tout en agissant sur
sa santé et celle du Vivant. Concretement, le Jardin est un lieu
d’'apprentissage et de production, qui propose des formations
en agroécologie et permaculfure, de laccompagnement
d'initiatives et des animations pour petit.es et grand.es.

NOTRE VOLONTE : Apprendre, expérimenter et transmettre ces
connaissances qui célébrent le Vivant dans son entieretfé.

NOS ROLES

Pour atteindre sa mission, I’association
poursuit quatre réles clés :

Développer une agriculture respectueuse de '’Homme ef
de la Terre, par I'expérimentation ef la mise en place de
techniques culturales agroécologiques;

Transmettre ces savoirs agroécologiques pour permettre
a tous.tes d’acquérir des fechnigues simples et accessibles,
adaptées a leurs besoins (jardin potager, collectifs, agricul-
teurs, collectivités);

Sensibiliser & une consommation éco-citoyenne et équitable ;

Mettre en place un circuit court de distribution de fruits et
légumes sur le territoire.

MEMBRES DE LEQUIPE

Salarié.es

Maxime PFOHL, Evoé LOZANO, Lauriane KAMP,

Amadis GUILLOREL OBREGON, Carlota GAGO, Fanny PRIVAS,
Clémentine GONNIDEC, Sébastien TORON, Roxane AULIARD

Volontaires
Eva OCHARD, Flavie GAUTIER, Clotilde CORDONNIER,
Laura JOUAUX, Pierre BAGORY

NOTRE HiSTOIRE

uUn constat : la planete est menacée, et le systéeme agroa-
limentaire crée un désastre écologique, social et sanitaire
sans précédent. Comment faire pour rendre & chacun.e
la capacité de se réapproprier son alimentafion et sa
santé, en respectant le Vivant dans son enfiéreté ?

Une idée : ef si on agissait collectivement pour favoriser
la transition vers des modes de production agricoles et
de consommation respectueux du Vivant ? Le Jardin des
Mille Pas se structure autour d’'une entité associative, et
propose de travailler sur deux piliers :

Le développement et la promotion d’une production
agroécologigue vivriere de proximité et 'accompa-
gnement et la transition vers une consommation sobre,
responsable et équitable.

Le Jardin devient un jardin vivant : changement visible du
lieu et réapparition de la biodiversité rurale et sauvage.
Une volonté s’affirme : laisser vivre la nature comme elle
'enfend, en dépassant sa valeur purement ufilitaire.

Les enjeux de bien étre et d’agriculfure paysanne sont
intégrés au projet. Le jardin fait tiers-lieu autour de
I'agriculture et de I'alimentation durable avec
I'arrivée de La Basse Cour.

Le jardin se déploie vers de nouveaux publics : en plus
d’un public adulte désireux de s'initier a 'agroécologie et
d’un public scolaire et périscolaire désireux de sensibi-
liser les plus jeunes, le Jardin s’attele au développement
de formations destinées aux futurs professionnels du
monde paysan, et propose également d’accompagner la
mise en place de projets initiés par d’autres collectifs.

CONSEIL D'ADMINISTRATION

Gwénaélle BERTHELO, Julie Coquillay, Elise LECAILLIER,
Laurent RISMONDO, Glen LE NOACH, Simon CASTELLAN



SEMER DES GRAINES DE CHANGEMENT : UN iMPACT GRANDISSANT

AVEC UN PUBLIC ENFANT :
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Enfants sensibilisés Activités organisées
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Ateliers en Temps Demi-journées en
d’'activités périscolaire Centre de Loisirs
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Demi-journées Scolaire

UN JARDtN
< ~OUVERT ‘A .
TOUTES ET TOUS

AVEC UN PUBLIC ADULTE :

9?4{ 93 ACTIVTES

Organisées (ateliers, balades, stages et cours a 'année)
dont 41 activités au jardin et 52 activités en externe

—> 886 puricomres
PARMI CES PARTICIPANT-ES ...

000
&&% 395 personnes
ont appris d développer un jardin nourricier,
grdce a l'agroécologie ef la permaculture

2% 491 personnes

ont appris a développer un jardin de bien-éfre et de santé,
grdce aux Plantes aromatiques et médicinales

LORS DE ...
OF ITELERS ET BALADES > F15 purricipanTes
16 sTacEs bE 1 4 5 Jours > 127 paRTiCiPANTES

Q0 seances SR 2 cours k cannee ——> MY parTICPANTES

= D51 WEURES DANIMATIONS DONNEES PROGRAMME
et 8D ANIMATIONS SUR DEMANDE EXTEREURS




AU TRAVERS DE LA REINSERTION DE
PERSONNES EN SITUATION PENITENTIAIRE :

& 174 © Y14 weures

Parficipant-es de formation données

AU TRAVERS DE L’TACCOMPAGNEMENT
D’ENTREPRISES ET COLLECTIFS :

S TR 11

. la mise en place d’'un
Collaborateur-ices projet agroécologique

EN OUVRANT LES PORTES DU JARDIN, A
TOUS-TE CITOYEN-NE QUI SOUHAITE
S’INVESTIR DANS LE COLLECTIF:

Qey _— 31 Benevorss

Adhérent-es 33 DE SOUTIEN

6 ® 160 wrumss

d’entre elleux sont au
d’encadrement de

CONSEIL D’ADMINISTRATION chantiers bénévoles

LA FORMATION MILLE PAS VERS LA FERME :

& 12 e 13

Stagiaires Intervenant-es
professionnels

i 5 <8

Visites de fermes Chantiers Ecole

Dans le programme .
> 308 heures de cours
> 140 heures de stage

En heures cumulées par les stagiagires :
> 3700 heures de cours
> 1108 heures de stage

= (O 5250 wgures be rormaTion Ay ToTAL

BREVET AGRICOLE POUR DES FUTUR-ES
AGRICULTEUR-ICES, PAYSAGISTES ET

ETUDIANTS EN AGROECOLOGIE
(BPREA, BP AP ET L3 ECOBIO) :

& 120 52

Stagiaires Journées

(O 336 ueurss

de cours
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®© 960 uures
D’'aide bénévole

‘ © 160 HEures

De chantier avec en
moyenne 6 personne
par chantier
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D'aide par les )
services civigues Y,

&2 0 VOLONTARES

‘ Services civigues en moyenne,
présent-es 2 demi-journée
par semaine pendant




2023 EN UN CLIN D'OELL : LES MOMENTS FORTS

FEVRIER : ARRIVEE DES NOUVEAUX-ELLES
SERVICES CIVIQUES

Photo souvenir du séjour tiers lieux «L'arbre»
dans le cadre de I'AMI transition avec les
nouveaux-elles volontaires en service civique
- Eva et Laura en soutien a 'animation d’ate-
liers pédagogiques, Flavie pour dynamiser
la vie associative et événementielle puis
enfin Pierre et plus tard Clotilde en soutien &
la communication du jardin.

2~ e il

SEPTEMBRE : 9t EDITION DE LA F~I”ETE DU
CHAMP-A L’ASSIETTE

Depuis 9 ans, des collectifs du territoire de la
Prévalaye se rassemblent pour ceuvrer en
faveur d’une agriculture et d'une alimenta-
tion respectueuses de la nature et du vivant.
Ensemble, le Jardin des Mille Pas, 'INRAE -
UMR BACAP, la Maison des semences de Kaol
Kozh, les Ami.es de Perma G’'Rennes, La Basse
Cour ef bien d’autres, ont décidé de créer un
moment festif pour élargir leurs réflexions et
proposer des moyens d’action au plus grand
nombre, au travers de la Féte du Champ a
'Assiette. En 2023, plus de 1000 personnes
onf participé a ce temps fort, rythmé par un
marché de producteur.ices, des conférences,
des ateliers et animations, des balades, des
spectacles et concerts !

.
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AVRIL, JUIN, AOUT : LES MARCHES FESTIFS

Oorganisés main dans la main par La Basse
Cour et le Jardin des Mille Pas et leurs béné-
voles respectifs, la 4eéme, 5eéme et é6éme
édition du Marché Festif ont été de véritables
moments de féte et d’échanges aufour de
'alimentation saine, accessible et durable. On
y retrouve : un marché de produits locaux ef
des moments de rencontre avec les produc-
feur.ices, des ateliers pour s’approprier des
techniques autour de I'alimentation (conser-
vation des aliments, lacto-fermentation,
fabrication de pain ..), de I'artisanat local et
des ateliers créatifs, et aussi des spectacles et
des concerts, pour toute la famille.

OCTOBRE. : LA FETE DE LA CHATAIGNE

==

organisée par le Jardin des Mille Pas, la 8eme
édition de la Féte de la Chdtaigne a baftu son
plein pour célébrer les joies de 'automne. Un
moment familial et convivial autour de la
dégustafion de chataignes grillées, de divers
ateliers et d’'un marché de producteur.ices
locaux, désireux de parftager leurs produits
ef leur passion du métier.

o

JUILLET : INSTALLATION DU DOME

Installé en juillet par les services civiques
et I'équipe, ce dome appelé géodésique
fait 7 metres de diametre, dont la moitié est
dédiée aux bénévoles. Sa structure en bois
est recouverte d’une bdche, ce qui en faif
une serre ronde.

Le projet répond a plusieurs besoins en
offrant tout d’abord un abri lors des anima-
fions au jardin, notamment avec les groupes
denfants, il sert aussi de pépiniére pour
le Jardin Ecole en étant plus proche des
parcelles, et enfin, ce déme est également
ufilisé comme espace pour faire pousser des
planfes médicinales sous serre.

NOVEMBRE : MODULE DE 8 JOURS
“DECOUVERTE DES METIERS DE L’AGRI-
CULTURE ET DU PAYSAGE”

Ce module de formation a permis aux
hommes de |la prison centre pénitenciaire de
Vezin de découvrir ef expérimenter différents
meétiers agricoles et de renconfrer sur le
ferrain des professionnel-les. Ils peuvent ainsi
inifier un parcours orienté vers les métiers de
'agriculture et du paysage et envisager leur
réinsertion.



PARTENAIRES ACADEMIQUES POUR LES

ANIMATIONS F.NFANTS : PARTENARES DE FORMATION

ET ANIMATIONS QUi CO-

%’ 13 Périscolaires ‘2_5 Ecoles (ONSTRUiSENT AVE( NOUS :

2 Rennes: (Ecole) Jacques Prévert, Clémenceau, § Cuisine Positive
Joseph Lotte, Louise Michel, Marie Pape Carpentier, 2 Agrobio35
& CIVAM 35 IT

Mauconseil, Guyenne (élémentaire) de Villeneuve,
Cloteaux, Champion de Cicé, Carles Bahon

(maternelle) Chateaugiron-Landry, Hotel Pasteur. R Les Petits Chapelais
© St-Jacques-de-la-Lande : (Ecole) Suzanne Lacore, ~° Terralim
Eugeéne Pottier, Haut Bois, Olympe de Gouges. 0 Pierre Feuille Cisaille
& Chavagne : Ecole maternelle et élémentaire. (Pierre Gambiez, paysagiste)
3 Et (Ecole) Les Korrigans Saint-Senoux, Nikki 3 Campus Théodore Monod
Saint-Sulpice-la-Forét, Gabriel Peri, Simone Veil B (CPSA Combourg)

© Accueil Paysans

(maternelle) de Torigné-Fouillard et Melesse 4 & Université Rennes 1
/° Centre de loisirs : SAVIO, Chavagne, Sainf-Aubin ’POW (Parcours ECOBIO)
d’Aubigné, André Chedid, Ty Blosne, Melesse et Bruz. DES EISENIA

4 Cercle Paul Bert

ILS FONT TiERS-LIEUX AVEC NOUS :

EQUIPE
2 La Basse Cour & Rennes du Compost

Qe 80% 0 Les Douze baleines 4 Verger associatif
A

Salarié.es Services civiques

 ENTREPRISES, COLLECTIVITES ET AUTRES

ACTEURICES DE LA PREVALANE BENEFICIAIRES QUi NOUS ONT FAT CONFIANCE :
QUi AGISSENT EN FAVEUR DE " Cravin Aeniaas Bon Gulude,  (camirepénlienfiaires
LALIMENTATION DURABLE : SeLde chavagne " % Ministere de réducation

& ARC pour le collectif - nationale
# Clairiere Commune (ex les Ami.e.s de Patio Sévigné 2 Terres de Sources
Perma G'rennes) 2 Institut AGIO INRIA Rennes 3 ADEME - DRAAF - ARS
2 Koal Kozh_ 5 Médiathéques : Landujan, 3 Région Bretagne
9 D'une graine aux autres Mordelles » Les points relais de vente
3 INRAE 2 CARSAT Rennes de notre production:

3 Ecocentre de la Taupinais 3 Villes : Rennes, Acigné, Brin d’herbe, Epicerie au
s LA Haut » Département ille et Vilaine Grand Air, Manger Bon




