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notre HisTOIRE
PLANTER LA GRAINE (2014) : 
Un constat : la planète est menacée, et le système agroa-
limentaire crée un désastre écologique, social et sanitaire 
sans précédent. Comment faire pour rendre à chacun.e 
la capacité de se réapproprier son alimentation et sa 
santé, en respectant le Vivant dans son entièreté ?

GERMER UN PROJET (2017) : 
Une idée : et si on agissait collectivement pour favoriser 
la transition vers des modes de production agricoles et 
de consommation respectueux du Vivant ? Le Jardin des 
Mille Pas se structure autour d’une entité associative, et 
propose de travailler sur deux piliers : 
Le développement et la promotion d’une production 
agroécologique vivrière de proximité et l’accompa-
gnement et la transition vers une consommation sobre, 
responsable et équitable.

CRÉER UN ÉCOSYSTÈME (2018) : 
Le Jardin devient un jardin vivant : changement visible du 
lieu et réapparition de la biodiversité rurale et sauvage. 
Une volonté s’affirme : laisser vivre la nature comme elle 
l’entend, en dépassant sa valeur purement utilitaire. 

PARTAGER SES FRUITS (2021) : 
Les enjeux de bien être et d’agriculture paysanne sont 
intégrés au projet. Le jardin fait tiers-lieu autour de 
l’agriculture et de l’alimentation durable avec
l’arrivée de La Basse Cour.

SEMER LE CHANGEMENT (AUJOURD’HUI ET DEMAIN) : 
Le jardin se déploie vers de nouveaux publics : en plus 
d’un public adulte désireux de s’initier à l’agroécologie et 
d’un public scolaire et périscolaire désireux de sensibi-
liser les plus jeunes, le Jardin s’attèle au développement 
de formations destinées aux futurs professionnels du 
monde paysan, et propose également d’accompagner la 
mise en place de projets initiés par d’autres collectifs. 

 notre Raison d’être
Le Jardin des Mille Pas est une association qui se donne pour 
mission de contribuer au développement et au partage 
de savoirs et savoir-faire pour permettre à chacun.e de 
développer son autonomie alimentaire, tout en agissant sur 
sa santé et celle du Vivant. Concrètement, le Jardin est un lieu 
d’apprentissage et de production, qui propose des formations 
en agroécologie et permaculture, de l’accompagnement 
d’initiatives et des animations pour petit.es et grand.es.  
 
NOTRE VOLONTÉ : Apprendre, expérimenter et transmettre ces 
connaissances qui célèbrent le Vivant dans son entièreté.

nos Rôles 
Pour atteindre sa mission, l’association 
poursuit quatre rôles clés : 

Développer une agriculture respectueuse de l’Homme et 
de la Terre, par l’expérimentation et la mise en place de 
techniques culturales agroécologiques ;

Transmettre ces savoirs agroécologiques pour permettre 
à tous.tes d’acquérir des techniques simples et accessibles, 
adaptées à leurs besoins (jardin potager, collectifs, agricul-
teurs, collectivités) ;
 
Sensibiliser à une consommation éco-citoyenne et équitable ;

Mettre en place un circuit court de distrIbution de fruits et 
légumes sur le territoire.

Conseil d’administration
Gwénaëlle BERTHELO, Julie Coquillay, Elise LECAILLIER, 
Laurent RISMONDO, Glen LE NOACH, Simon CASTELLAN

Membres de l’équipe
Salarié.es
Maxime PFOHL, Evoé LOZANO, Lauriane KAMP,
Amadis GUILLOREL OBREGON, Carlota GAGO, Fanny PRIVAS, 
Clémentine GONNIDEC, Sébastien TORON, Roxane AULIARD

Volontaires
Eva OCHARD, Flavie GAUTIER, Clotilde CORDONNIER, 
Laura JOUAUX, Pierre BAGORY
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JARDIN DES
MILLE PAS

Un rôle éducationnel
 Au travers d’une sensibilisation et d’un 
apprentissage par la pratique 

.

Semer Des graines de changement : un impact grandissant

ont appris à développer un jardin nourricier,
grâce à l’agroécologie et la permaculture

ont appris à développer un jardin de bien-être et de santé, 
grâce aux Plantes aromatiques et médicinales

57 ateliers et balades                                715 participant.es

16 stages de 1 à 5 jours                             127 participant.es

20 séances sur 2 cours à l’année                   44 participant.es

Organisées (ateliers, balades, stages et cours à l’année) 
dont 41 activités au jardin et 52 activités en externe

= 251 heures d’animations données programmé

et 85 animations sur demande extérieurs

AVEC UN PUBLIC ADULTE :

PARMI CES PARTICIPANT·ES ...

LORS DE ...

Enfants sensibilisés 

AVEC UN PUBLIC ENFANT :

Activités organisées

Un jardin
ouvert À

toutes et tous ...

JARDIN DES
MILLE PAS

1967  641 93 Activités

491 PERSONNES

395 PERSONNES

Ateliers en Temps 
d’activités périscolaire

503 34
Demi-journées en
Centre de Loisirs

104
Demi-journées Scolaire

886 participant·es



Un rôle social et 
environnemental 
 

3 collectifs
Accompagnés pour

la mise en place d’un
projet agroécologique

6
d’entre elleux sont au 

conseil d’administration d’encadrement de
chantiers bénévoles

174

LA FORMATION MILLE PAS VERS LA FERME :

 
BREVET AGRICOLE POUR DES FUTUR·ES 

AGRICULTEUR·ICES, PAYSAGISTES ET 
ETUDIANTS EN AGROÉCOLOGIE 

(BPREA, BP AP ET L3 ECOBIO) :

 12

 120

Dans le programme :
> 308 heures de cours
> 140 heures de stage 

En heures cumulées par les stagiaires :
> 3700 heures de cours
> 1108 heures de stage

=    5250 heures de formation au total
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336 hEURES

52

AU TRAVERS DE LA RÉINSERTION DE 
PERSONNES EN SITUATION PÉNITENTIAIRE :

AU TRAVERS DE L’ACCOMPAGNEMENT 
D’ENTREPRISES ET COLLECTIFS : 

EN OUVRANT LES PORTES DU JARDIN, À 
TOUS·TE CITOYEN·NE QUI SOUHAITE

S’INVESTIR DANS LE COLLECTIF :

de formation données

Un rôlE éCONOMIQUE 
En ouvrant les portes des métiers 
de  l’agriculture durable :

Participant·es

414 heures

24
Collaborateur·ices

Adhérent·es

64

160 heures

Intervenant·es
professionnels

Stagiaires

Stagiaires Journées

de cours

Visites de fermes Chantiers École

31 BÉNÉVOLES

33 de soutien



La serre

La
BASSE COUR

Plants et 
légumes

vente en direct 
du Jardin

Participant·es à la 
Fête de la Châtaigne

Paniers du 
mercredi

Paniers du 
vendredi

Ventes
extérieures

Tente
d’accueil

D’aide par les 
services civiques

Services civiques en moyenne, 
présent·es 2 demi-journée

par semaine pendant
8 mois

1500

2 VOLONTAIRes

512 heures

210
Paniers entre 

10€ et 15€

Pour 8 À 10 
bénéficiaires

7
Partenaires de 

vente extérieure

KoalKozh

Ferme en Cavale

Ferme des
petits chapelais

Ferme de
la Chuplinais

Jardins de
Toucanne

Réseau Brin d’Herbe

PayzonFerme

Gourmand de nature

De chantier avec en 
moyenne 6 personne

par chantier

D’aide bénévole

Visiteur·euses qui se
promènent

RÉSEAU AIDE PAYSAN

JARDIN DES
MILLE PAS

PARCELLES
BÉNÉVOLES5331

960 heures

160 heures



Organisés main dans la main par La Basse 
Cour et le Jardin des Mille Pas et leurs béné-
voles respectifs, la 4ème, 5ème et 6ème 
édition du Marché Festif ont été de véritables 
moments de fête et d’échanges autour de 
l’alimentation saine, accessible et durable. On 
y retrouve : un marché de produits locaux et 
des moments de rencontre avec les produc-
teur.ices, des ateliers pour s’approprier des 
techniques autour de l’alimentation (conser-
vation des aliments, lacto-fermentation, 
fabrication de pain …), de l’artisanat local et 
des ateliers créatifs, et aussi des spectacles et 
des concerts, pour toute la famille.

Depuis 9 ans, des collectifs du territoire de la 
Prévalaye se rassemblent pour œuvrer en 
faveur d’une agriculture et d’une alimenta-
tion respectueuses de la nature et du vivant. 
Ensemble, le Jardin des Mille Pas, l’INRAE - 
UMR BAGAP, la Maison des semences de Kaol 
Kozh, les Ami.es de Perma G’Rennes, La Basse 
Cour et bien d’autres, ont décidé de créer un 
moment festif pour élargir leurs réflexions et 
proposer des moyens d’action au plus grand 
nombre, au travers de la Fête du Champ à 
l’Assiette. En 2023, plus de 1000 personnes 
ont participé à ce temps fort, rythmé par un 
marché de producteur.ices, des conférences, 
des ateliers et animations, des balades, des 
spectacles et concerts !

Organisée par le Jardin des Mille Pas, la 8ème 
édition de la Fête de la Châtaigne a battu son 
plein pour célébrer les joies de l’automne. Un 
moment familial et convivial autour de la 
dégustation de châtaignes grillées, de divers 
ateliers et d’un marché de producteur.ices 
locaux, désireux de partager leurs produits 
et leur passion du métier.

Ce module de formation a permis aux 
hommes de la prison centre pénitenciaire de 
Vezin de découvrir et expérimenter différents 
métiers agricoles et de rencontrer sur le 
terrain des professionnel·les. Ils peuvent ainsi 
initier un parcours orienté vers les métiers de 
l’agriculture et du paysage et envisager leur 
réinsertion.

Photo souvenir du séjour tiers lieux «L’arbre» 
dans le cadre de l’AMI transition avec les 
nouveaux·elles volontaires en service civique  
- Eva et Laura en soutien à l’animation d’ate-
liers pédagogiques, Flavie pour dynamiser 
la vie associative et événementielle puis 
enfin Pierre et plus tard Clotilde en soutien à 
la communication du jardin.

Installé en juillet par les services civiques 
et l’équipe, ce dôme appelé géodésique 
fait 7 mètres de diamètre, dont la moitié est 
dédiée aux bénévoles. Sa structure en bois 
est recouverte d’une bâche, ce qui en fait 
une serre ronde.
Le projet répond à plusieurs besoins en 
offrant tout d’abord un abri lors des anima-
tions au jardin, notamment avec les groupes 
d’enfants, il sert aussi de pépinière pour 
le Jardin École en étant plus proche des 
parcelles, et enfin, ce dôme est également 
utilisé comme espace pour faire pousser des 
plantes médicinales sous serre.

2023 en un clin d’oeil : les moments forts

OCTOBRE. : LA FÊTE DE LA CHÂTAIGNE

FÉVRIER : ARRIVÉE DES NOUVEAUX·ELLES 
SERVICES CIVIQUES

SEPTEMBRE : 9ÈME ÉDITION DE LA FÊTE DU 
CHAMP À L’ASSIETTE

JUILLET : INSTALLATION DU DÔMEAVRIL, JUIN, AOÛT : LES MARCHÉS FESTIFS

NOVEMBRE : MODULE DE 8 JOURS 
“DÉCOUVERTE DES MÉTIERS DE L’AGRI-
CULTURE ET DU PAYSAGE”

PIERRE

FLAVIE

LAURA
EVA



Partenaires académiques pour les
animations enfants : Partenaires de formation

et animations qui co-
construisent avec nous :

Cuisine Positive
Agrobio35
CIVAM 35 IT
Accueil Paysans
Les Petits Chapelais
Terralim
Pierre Feuille Cisaille
(Pierre Gambiez, paysagiste)
Campus Théodore Monod 
(CPSA Combourg)
Université Rennes 1
(Parcours ECOBIO)
EISENIA

Acteur.ices de la Prévalaye 
qui agissent en faveur de 
l’alimentation durable :

Clairière Commune (ex les Ami.e.s de 
Perma G’rennes)
Koal Kozh
D’une graine aux autres
INRAE
Ecocentre de la Taupinais
Là Haut

Entreprises, collectivités et autres 
bénéficiaires qui nous ont fait confiance :

Équipe :

 Le Jardin des Mille Pas, la richesse d’un écosystème : 

Salarié.es

Écoles

Services civiques

Périscolaires

Association : Bulles de 
Crevin, ASMA35, Bois du Lude, 
ParenBouge,Ti Pommier, 
SEL de Chavagne
ARC pour le collectif -
Patio Sévigné
Institut AGIO INRIA Rennes
Médiathèques : Landujan, 
Mordelles
CARSAT Rennes
Villes : Rennes, Acigné, 
Département ille et Vilaine

Ministère de la Justice 
(Centres pénitentiaires 
Rennes et Vezin)
Ministère de l’éducation 
nationale
Terres de Sources
ADEME - DRAAF - ARS
Région Bretagne
Les points relais de vente
de notre production :
Brin d’herbe, Epicerie au 
Grand Air, Manger Bon

59

2513

Ils font tiers-lieux avec nous :

Verger associatif
La Basse Cour Rennes du Compost
Les Douze baleines

Rennes : (Ecole) Jacques Prévert, Clémenceau, 
Joseph Lotte, Louise Michel, Marie Pape Carpentier, 
Mauconseil, Guyenne (élémentaire) de Villeneuve, 
Cloteaux, Champion de Cicé, Carles Bahon
(maternelle) Chateaugiron-Landry, Hôtel Pasteur. 
St-Jacques-de-la-Lande : (Ecole) Suzanne Lacore, 
Eugène Pottier, Haut Bois, Olympe de Gouges.
Chavagne : Ecole maternelle et élémentaire.
Et (Ecole) Les Korrigans Saint-Senoux, Nikki
Saint-Sulpice-la-Forêt, Gabriel Peri, Simone Veil
(maternelle) de Torigné-Fouillard et Melesse
Centre de loisirs : SAVIO, Chavagne, Saint-Aubin 
d’Aubigné, André Chedid, Ty Blosne, Melesse et Bruz. 
Cercle Paul Bert
Association Parentbouge


