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C'est quoi ?

C'est où ?

Mille Pas vers la Ferme est une formation pré-
qualifiante de découverte de métiers agricoles. 

Pendant quatre mois, les stagiaires vont s’initier au cycle du vivant, 
découvrir les différents types et techniques d’agriculture et seront 
accompagnés dans la réflexion de leur projet professionnel afin de 
s’orienter, s’ils le souhaitent, vers un métier agricole. 

À l’Ecocentre de la Taupinais, Chem. de la taupinais
À La Basse Cour, Chem. Robert de Boron 
Au Jardin des Mille Pas, Chem.Robert de Boron, 
35000 Rennes

La formation est financée par le programme Prépa avenir territorial et est gratuite 
pour les stagiaires. 
Une aide est proposée pour les stagiaires non indemnisé.es par France Travail.

• Comprendre les enjeux globaux 
de l’agriculture 

• S’initier à des techniques agri-
coles durables 

• Mobiliser un réseau de profes-
sionnels agricoles 

• Identifier un ou plusieurs métiers 
vers lesquels se diriger

• Expérimenter des méthodes de 
travail en collectif 

Objectifs

Durée
Du 2 septembre 2024 au 10 janvier 2025  

4 mois - 28h/semaine - mercredi libre



Modalités pédagogiques

Au programme !

En salle :

- Formation en présentiel

- Ateliers pratiques et jeux

- Études de cas

- Exposés didactiques

- Travail en groupe

- Débats

- Réalisation de projets en 
sous-groupe

 Sur le terrain :

- 10 chantiers école

- 6 visites de fermes

- 2 périodes de stage de 5 
semaines au total

4 unités de formation : 
 
Unité 1 : Introduction à l’agriculture et au cycle du vivant

Unité 2 : Fonctionnement de la ferme et sa mission dans l’alimentation

Unité 3 : Les opportunités en agriculture et finalisation de son projet 
professionnel

Unité 4 : Apprentissages transversaux

La formation convient à des 
personnes en début de parcours 
professionnel, en insertion ou qui 
souhaitent changer de profession.
Les prérequis pour accéder à la 
formation sont de savoir lire, écrire 
et surtout d’être motivé.e et enthou-
siaste à l’idée d’apprendre et d’expé-
rimenter !

Pour Qui ?

Accessibilité 
La formation est accessible 
aux personnes en situation de 
handicap. Une étude des condi-
tions d’accès et des moyens de 
compensation sera réalisée en 
amont de l’inscription afin d’identi-
fier plus précisément les conditions 
de réalisation et de faisabilité de la 
formation.



Adresse : 
Le Jardin des Mille Pas  
Chemin Robert de Boron 35000 Rennes

Email : Carlota GAGO 
formation@jardindesmillepas.org

Téléphone : 06 79 25 21 22

Site web : www.jardindesmillepas.org

 @jardindesmillepas

Comment candidater ?

Questionnaire d’inscription 
en ligne sur notre site web  

à compléter et CV à envoyer 
(du 1er mai au 15 juin)

Entretien éventuel  
avec l’équipe

Réponse donnée 
fin juillet

Les dates des réunions d’information et le formulaire d’inscription sont  
disponibles sur notre site web.

Et après ?
Après la formation, bon nombre de possibilités 
s’offrent à vous. Commencer un nouvel emploi (en 

tant que salarié.e ou saisonnier.ère), aller vers une formation qualifiante 
(CQP élevage laitier, BPA Travaux des productions horticoles ou bien 
BPREA maraîchage) ou une formation d’accompagnement à l’installa-
tion (Paysan créatif, De l’idée au projet, Passerelles paysannes)


